


Im Jahre 2005 entschlossen sich Karin Grunwald, Mitar-
beiterin der "Husumer Insel” und Ingo Mommsen, Mitarbei-
ter der "Briicke Schleswig-Holstein”, eine musikalische
Fusion durch zu fuhren.

K. Grunwald arbeitete derzeit mit einem. aus-Nutzern

der "Husumer Insel” bestehenden Chor, T Mommsen

hatte aus Nutzern der"Briicke Schleswig-Holstein” eine
Trommelgruppe Tormiert

Schon beim ersten Treffen war schnell klar: Das klappt, das macht Spal .. mehr davon.
Zahlreiche Proben fulrten schiell zu einem Pool an gecoverten Songs. Auch haufige
Besetzungswechsel lieen das Projekt nie wackeln Es folgten Auftritte, ua auf Sommer-
festen, Weihnachtsfeiern usw.,, die fir alle Teilnehmer immer wieder eine Herausforderung
darstellten Doch begeistertes Publikum kompensierte stets das Lampenfieber.

Jeder dieser Auftritte trug zur Lebensfreude und zum Selbstvertrauen der Teilnehmer bei
Aus diesen musikalischen-Aktivitaten-entstand die Idee, einmal im Monat Menschen mit

und ohne Behinderung zum gemeinsamen musizieren einzuladen

Es entstand das Projekt "Grenzenlos”, das seit zwei

Jahren sehr gut besucht wird und die Menschen

begeistert. Durch die engere Zusammenarbeit ver-

schiedener Leistungserbringer im Sozialraumprojekt

Nordfviesland ist das Projekt “Grenzenlos” und die Pro-

duktion einer CD-im Tonstudio erst maglich geworden.

Teilnehmer

Gesang:

Sebastian Ritter, Maik Miiller, Marit Latari,
Thgrid-Chileott;-Heidi-Godbersen;-Matthias-Bamberger,
Benjamin Parplies (und Djembe)

Gitta Wobcke, Percussion

Benjamin Parplies

Stefan Lillelund, Gitarre

Stephan Bork, Bass

Karin Grunwald, Gesang / Keyboard / Akkordeon
Ingo Mommsen, Djembe / Cajon

Danke an Frau Ziemer und Frau Wulff, die aus personlichen
Griinden im Studio-nicht dabei seinkonnten

Danke an:
Sozialraumprojekt Nordfriesland, Stephan Rork (Producer),

Stefan Lillelund (Gitarre + Arrangements), Beate Baltzer (Coverdesign),
Dorte Bork fur die einfuhisame Bewirtung im "Kerzenhof” Schafstedt”



